
① 理学療法士、作業療法士による生活リハビリ
「もう一度、自分の足で買い物を楽しみたい」「以前のように友人と旅行に行きたい」
など、あなたの目標をぜひお聞かせください。リハビリの専門家がその実現をサポート
します。

②入浴介助 
当施設では、希望するご利用者様には入浴サービスを提供しています。 家庭用のユニッ
トバスを設置しておりご自宅での入浴動作を想定したリハビリが可能です。

③看護師による健康管理・健康相談 
当施設には看護師がおり、心身の状態に関するご相談をお受けしています。 ご利用者様
の健康を専門的な視点からサポートします。

④ 多様なレクリエーション 
リハビリの合間に、心も体もほぐせるような多様なレクリエーションをご用意していま
す。 身体を動かす体操から、頭を使うゲームまで、様々な活動で楽しい時間をお過ごし
いただけます。

⑤ 安心の送迎サービス
「通うのが大変そう」とご心配な方もご安心ください。 
行きも帰りも送迎させて頂きます。
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ご相談、お問い合わせはこちらまで！！
はまリハDayスタジオ青葉 
横浜市青葉区藤が丘2-1-7
ウィステリアヒルズ3階

 ☎:045-532-8607

はまリハが運営するデイサービス「はまリハDayスタジオ青葉」をご案内いたします。
 こちらは、ご利用者様お一人おひとりに寄り添う、地域密着型の半日デイサービスです。

安心してリハビリに取り組んでいただけるよう、以下の特徴に力を入れています。

管理者の岡です！
私が大切に思っていることは
笑うことです！
レクリエーションを通して
利用者様に体や頭を使って楽しんだり、
喜んでいただくことが
私のやりがいになっています。
ご見学等、大歓迎です！

 



↑事務所です

こんにちは、只半です。

暦の上はもう秋ですが、

しばらく延長戦？が続きそう。

夏バテにはご用心。

朝ドラを 見つつ頬張る マスカット
この季節、朝ドラも盛り上がりますね♪

夏の午後 ハーゲンダッツ おもてなし　
やはりケーキよりアイスクリームですかね？w

◇◇◇ 俳句コラム ◇◇◇

発行元　株式会社はまリハ

　　　　横浜市青葉区藤が丘２－１－７

　　　　ウィステリアヒルズ３階

　　　　電話　045-532-8606

はまリハケアプランセンター大平には、公的資格を持つ

ケアマネージャー（介護支援専門員）が在籍しています。

介護や支援を必要とされる方やそのご家族のご相談を

受け、一人ひとりに合ったケアプランの作成や、

適切なサービスのご提案を行います。

はまリハケアプランセンター大平

さらに、サービスご利用の際は、関係機関との連絡調整や各種書類の申請サポートも

させていただきます。介護や福祉サービスについてお困りのことがございましたら、

どうぞお気軽にご相談ください。

↑相談中の様子です

日頃よりお世話になっており感謝を申し上げます。
利用者様、ご家族様のご意向を尊重し住み慣れた場所で
安心した生活ができるように心がけております。
随時介護に関するご相談や介護認定の申請代行の
お手伝いもさせていただきます。
お気軽にお声がけくださいませ。
 

管理者
 

はまリハケアプランセンター大平
栃木市大平町西野田202-1 ☎：0282-21-8577

 

in栃木県
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