
　おかげさまで、はまリハきっず若葉台は2020年4月1日に開所してから、丸4周年を終え５周年目を
迎えることができました！
　ご利用してくださっている皆様、関わってくださっている皆様、本当にありがとうございます。
　
　はまリハきっず若葉台は重症心身障がい児専門の放課後等デイサービスです。お子さんたちが楽し
く生活ができるように、日々の関りや活動に取り組んでいます。
　そして新たに4月から重症心身障がい児専門の児童発達支援事業所を開設することになりました！
　はまリハきっずでは、療育とリハビリを掛け合わせたRyouBiliというものに力を入れています。お
子さんたちが遊びの中で楽しく過ごしながら、リハビリの要素も取り入れられるように、療育・リハ
ビリ・看護の多職種スタッフで連携しています。
　これからもお子さんたちの「やってみよう！」の気持ちに寄り添うことができるよう、スタッフ一
同取り組んでいきたいと思います！

　どちらも新規ご利用絶賛募集中なので
お気軽にご連絡・ご見学お待ちしております！
今後ともはまリハきっず若葉台をよろしくお願い致します。
TEL：045-465-6046
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はまリハきっず若葉台はまリハきっず若葉台
５周年目を迎えます！！５周年目を迎えます！！



横浜では有名な（？）はまフェスが大平でも初開催されます。
地域住民の方やご利用者様、関係機関の方にご参加いただける
フェスティバルとなります。
〈内容〉
・講演会（はまリハとしての大平町への想いや最近の在宅支援状
況について）
・健康チェックと健康相談
・運動マシンの体験
他にも、射的や輪投げなどお子さんも楽しめる内容や焼きそば・
フランクフルトなどの食事（無料）も準備します。ぜひ、ご参加
ください！

港北　理学療法士　
関健吾

Ｋ.Ｔさん(９３歳)

お世話になっています！

職員紹介

　皆さん、こんにちは！
　令和4年9月よりはまリハに入職しました関で
す。
　はまリハに来る前は整形外科クリニックや病
院で働いておりました。
　クリニックと病院でも訪問リハビリは行って
おりましたが、より深く在宅生活に携わりたい
なと考え、現在はまリハで働いております。
　利用者様の生活と密接に関わる事ができ、ご
自身で行えることが増えてきた際には、訪問リ
ハビリをやっていて良かったなと喜びを感じて
います。
　これからも陰ながらサポート出来る存在であ
れるよう頑張っていきますので、宜しくお願い
いたします。

　大平事業所社用車の整備でお世話になっている
時﨑自動車さんのご紹介をさせていただきます。
大平訪看スタッフのお知り合いという御縁があ
り、昨年末よりお世話になっています。
　時﨑自動車さんは大平事業所の近くにあり、
『地域の皆様のお役にたてるように』をモットー
に個人車から法人車まで11名のスタッフで整備を
しています。うち、有資格者が９名在籍していま
す。社長さんは明るく社交的な印象で、なんでも
相談しやすいです。大平事業所を陰で支えてくだ
さっている欠かせない存在です。

 

　 リハビリ訪問週1回、看護訪問月２回で実施して
います。
　出身地は横浜市内、５０歳すぎに若葉台へ引っ
越してきました。その後、ご夫婦で老人会(ゆりの
き　むつみ会)に尽力され地域の皆様と様々な活動
をされてきました。
　ご病気も多く経験されていますが、いつも前向
きでくよくよしない性格に訪問しながら感心して
います。書道や木目込み人形、生け花など多趣味
です。ご年齢を重ねた現在も週１回お花屋さんか
ら届けて頂き、玄関にはきれいなお花が毎週お出
迎えして下さいます。
　今後も、Ｔ様のご希望に沿った看護やリハビリ
を提供できるように、努めていきます。
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　　　　電話　045-532-8606

この人に歴史あり

こんにちは。「只半」です。
天気の乱高下がつづきますね。春の訪れはまだ先かな？

「　冬日和　エレベーターで　富士の雪　」
天気がいいとマンションの上階に上がると富士山が見えます。

特に雪の富士山は最高です♪

「　バレンタイン　甘く優しい　思い出よ　」
バレンタインの時期になると昔のことを思い出します。
今年は家族からバレンタインチョコをもらって感謝ｗ

◇◇◇ 俳句コラム ◇◇◇

はまフェス大平2024
令和6年５月25日(土)　10：00～13：00


