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放課後等デイサービス　
はまリハきっず若葉台の夏休み🍉
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夏休みはお子さんも職員も大はしゃぎで沢山のイベントを楽しみました。
スイカはご家族様がスイカ割り用にと差入れしてくれました。

皆さんからご協力いただいて運営しております。
はまリハきっず若葉台は重症心身障がい児専門の放課後等デイサービスです。

送迎も行っております。
新規ご利用、絶賛募集中です。お気軽にご連絡・ご見学お待ちしています！

TEL：045-465-6046

スイカ割り🍉

プール遊び🐟

感覚遊び✋

お昼ごはん🍚

ひまわり制作🌻



職員紹介

こんにちは。「只半（ただはん）」です。
連日暑い日が続きますね。

さっぱりしたソーメンがいいですね。
個人的には冷やし中華も好みですＷ。

「　体育館　夜まで汗かく　大暑かな　」

先日、以前共に練習したバスケ仲間と久しぶりに会い
ました。暑い体育館で練習していたのはいい思い出で
す。最近はクーラーが効いて快適だそうです。

「　土用の鰻　匂いだけでも　舌鼓　」

夏のご馳走といえば、なんと言っても鰻でしょう。
ちょっとお高いけど、国産が美味です。

鰻重貯金を用意して。

◇◇◇ 俳句コラム ◇◇◇

　令和３年３月１日に入職しました。
　私は資格を取得してから１７年、居宅のケアマネジャーとして仕事をし
てきました。
　ケアマネジャーとしてのやりがいは、利用者の方々との深い関わりを通
じて、信頼関係を築きながら、自分らしい生活を送るお手伝いができるこ
とです。
　そして利用者様、ご家族様の笑顔を見ることがとても嬉しく感じます。
　今後も人と人とのつながりを大切にし、地域の方との交流を深めながら
共生社会の実現に向けて取り組んでいきたいと思います。
　何かお困りごとやご質問がございましたら、いつでもお気軽にご相談く
ださい。

　今年の6月に御年100歳を迎えました。
福井県敦賀市に生まれ、24歳でのご結婚を機
に神奈川県に引っ越されてきました。
　子育てやご主人の介護が落ち着いた後、体
操教室、ヨガ、詩吟や習字などの教室に精力
的に参加されたとのことです。その中でも習
字は20年以上続け、現在でも書き物をして過
ごす時間もあるとのことで今回の記事のため
に一筆書いて下さいました。
　リハビリでご訪問させて頂くと笑顔と大き
な挨拶で迎えて下さり、いつも私が元気を頂
いております。
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